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Avance au large ! 
Mars 2026 

 

«Avance au large… Avance vers Pâques… » 
 
 

 
 
En ce début du mois de mars, nous sommes maintenant au cœur du carême. Chacun a pris ses bonnes 

résolutions mais nous faisons l’expérience de la difficulté de les tenir. Avant toute chose, cette période liturgique 

nous invite à nous émerveiller du don de la vie du Christ pour notre salut et à une conversion du cœur pour 
mieux vivre notre humanité et notre identité d’enfant de Dieu. Pour nous y aider, le pape Léon XIV nous a 
livré un message au début de ce carême 2026 (vous en trouverez un extrait dans les pages suivantes de ce 

numéro). Il comporte deux propositions concrètes et originales. 

 
Dans le domaine de la prière, il nous invite à l’écoute : écoute de la Parole de Dieu, c’est-à-dire prendre le 

temps de la méditer, de la savourer pour mieux découvrir que cette parole peut nourrir notre cœur et notre vie 

d’aujourd’hui. Ainsi, nous aurons l’occasion de nous émerveiller de la bienveillance de Dieu pour l’humanité 
dans toute l’histoire du salut y compris en partageant notre humanité, de la naissance à la souffrance, jusqu’à la 
mort et prendre conscience que son objectif est de nous associer à son œuvre de salut pour tous. Il se donne 

lui-même en exemple pour un vrai chemin de vie et d’avenir. Cette écoute de la Parole de Dieu nous met aussi 
en disposition de mieux écouter ceux et celles avec qui nous vivons… 

 
Dans le domaine du jeûne, il nous invite à bannir les paroles malfaisantes et médisantes qui altèrent 

profondément nos relations humaines. Nous en sommes parfois victimes et nous savons alors ce que cela détruit 

en nous. Nous en sommes aussi les acteurs et devons prendre conscience de l’impact destructeur qui peut animer 
notre cœur ( c’est du cœur de l’homme que sort le mauvais )… L’écoute sincère et bienveillante de la Parole 
de Dieu peut nous aider à corriger notre pensée et nos paroles. Une petite astuce pour nous aider concrètement 
en ce domaine : lorsque j’ai une pensée négative vis-à-vis d’une personne, je lui trouve une qualité humaine 

concrète qui va contrebalancer mon jugement primaire et cela me permettra d’avoir un regard plus ajusté sur 
la situation. 

 
Les blessures du monde et de nos vies sont multiples, nous pouvons, chaque jour par nos paroles et nos actes 

les amplifier ou les cicatriser. Nous connaissons le désir du Christ et dans sa propre humanité il nous montre 

comment y parvenir : Aime « il n’y a pas de plus grand amour que de donner sa vie pour ceux qu’on aime… » 
Le Christ a aimé même ceux qui ne l’aimaient pas… 

 
Une vie nouvelle nous est offerte en Jésus-Christ pour une vie renouvelée au cœur même de notre 

humanité… Bonne montée vers Pâques. 

                                                                                                         P. Alain RUYSSCHAERT + 

 

 

 

 

Père Alain RUYSSCHAERT +   

mailto:secretariat@cathocoulommiers.fr


 

Prier, célébrer, louer, adorer…  
 

 

 

 

Sacré-Cœur de Jésus   

Messe en l’honneur du Sacré-Cœur de Jésus le vendredi 6 mars à 20 h en la 
chapelle St Vincent de Paul à Coulommiers. 

Renseignements : Clémence BENEL 01 64 20 08 67  
   et Maryse OSORIO 06 13 81 21 85 

Mouvement Sacerdotal Marial  

Cénacle de prière samedi 7 mars à 15 h à l’église de Mouroux 
Renseignements : Clémence BENEL 01 64 20 08 67 
     et Christiane SÉBASTIEN 06 13 39 16 16  

Renouveau Charismatique 

Tous les 15 jours, les mercredis 11 et 25 mars de 18 h à 19 h 30 à la chapelle 
St Vincent de Paul à Coulommiers. 

Renseignements : Marguerite DE SOUZA 06 74 09 08 32. 

Messes en maison de retraite  

- La Commanderie à La Ferté-Gaucher, mardi 3 mars à 14 h 30  
- Les Marais à La Ferté-Gaucher, mardi 10 mars à 15 h 
- Le Bois Clément à La Ferté-Gaucher, mercredi 25 mars à 15 h 
- St Aile à Rebais, mercredis 4 et 18 mars à 15 h  
- L’Aubetin à Amillis, vendredi 6 mars à 11 h 
- L’Etang à Mortcerf, vendredi 20 mars à 15 h 
- Les Champs à Coulommiers, jeudi 12 mars à 15 h  

Temps de prière 

Chapelet pour la France chaque mercredi à 18 h à l’église de la Ferté-Gaucher.  
Renseignements : Delphine BECQUEY 06 61 96 45 53. 

Chapelet médité chaque jeudi à 20 h à Vignory. 

Renseignements : Delphine BECQUEY 06 61 96 45 53. 

Partage d’Évangile/chapelet médité mardi 24 mars à 20 h. 
Claude et Edwige VAN AUTRÈVE 01 64 20 30 45 

Prière du Rosaire  
- La Ferté-Gaucher : lundi 2 mars à 14 h 30 à La Commanderie et lundi 9 

mars à 14 h 30 à domicile.  

Renseignements : Jeanne-Marie 06 18 04 56 85 

- Coulommiers : dimanche 15 mars à 15 h à la chapelle St Vincent de Paul. 
- Faremoutiers : 2eet 4e vendredi du mois après la messe de 18 h 15 

Renseignements : Clémence BENEL 01 64 20 08 67 

Répétitions de chorale 

- Dans le local de l’Oasis (impasse Venet Rotival à Coulommiers) chaque 

lundi soir de 18 h 30 à 19 h 30.  

Renseignements : Laurence TOULAS 06 86 94 08 02. 

- À l’église de la Ferté-Gaucher le dimanche à 10 h 15 avant la messe. 

- À l’église de Jouy-sur-Morin, le mercredi qui précède la messe du 

dimanche (2e et 4e du mois) et des grandes fêtes à 17 h 30. 

Prière 

(D’après EPHATA) 
 
 

Seigneur, 

nous cherchons toujours hors de 
nous-mêmes 

dans une attente impatiente 

et jamais satisfaite 
la source de notre plénitude. 

 
Mais, c’est ici et maintenant 

que tu veux nous combler 
si nous cessons de te fuir 

si nous devenons présents à ta 

Présence. 
 

Nous mourons de soif 
à côté de la fontaine... 

et TOI, tu nous dis : 
« Si vous saviez le don de 

Dieu ! » 

 
Merci, Seigneur, 

de nous abreuver à la source du 
Salut 

au cœur de notre cœur 
où tu as établi ta demeure... 

 

Purifie tous nos désirs 
et toutes nos soifs... 

Qu'il ne reste plus en nous 
que le désir de TOI, 

d'être AIMÉ de ton AMOUR. 
 

Oui, Seigneur, 
tu as creusé en moi un abîme 

que tu combles par ton océan 
d’Amour. 

 

En TOI, Paix, Béatitude. 



« Chers frères et sœurs ! 
 

Le Carême est le temps où l’Église, avec une sollicitude maternelle, nous invite à remettre le mystère de Dieu au 

centre de notre vie, afin que notre foi retrouve son élan et que notre cœur ne se disperse pas entre les inquiétudes 

et les distractions quotidiennes. 
 

Tout cheminement de conversion commence lorsque nous nous laissons rejoindre par la Parole et que nous 

l’accueillons avec docilité d’esprit. Il existe donc un lien entre le don de la Parole de Dieu, l’espace d’hospitalité 

que nous lui offrons et la transformation qu’elle opère. C’est pourquoi le cheminement du Carême devient une 

occasion propice pour prêter l’oreille à la voix du Seigneur et renouveler la décision de suivre le Christ, en 

parcourant avec Lui le chemin qui monte à Jérusalem où s’accomplit le mystère de sa passion, de sa mort et de 

sa résurrection… 
 

…Cette année, je voudrais attirer l’attention, en premier lieu, sur l’importance de laisser place à la Parole à travers 

l’écoute, car la disposition à écouter est le premier signe par lequel se manifeste le désir d’entrer en relation avec 

l’autre. 
 

De même, nos paroisses, les familles, les groupes ecclésiaux et les communautés religieuses sont appelés à 

accomplir pendant le Carême un cheminement commun dans lequel l’écoute de la Parole de Dieu, tout comme 

celle du cri des pauvres et de la terre, devienne une forme de vie commune et dans lequel le jeûne soutienne une 

authentique repentance. Dans cette perspective, la conversion concerne, outre la conscience de chacun, le style 

des relations, la qualité du dialogue, la capacité à se laisser interroger par la réalité et à reconnaître ce qui oriente 

véritablement le désir, tant dans nos communautés ecclésiales que dans l’humanité assoiffée de justice et de 

réconciliation. 
 

Biens aimés, demandons la grâce d’un Carême qui rende notre oreille plus attentive à Dieu et aux plus démunis. 

Demandons la force d’un jeûne qui passe aussi par la langue, afin que diminuent les paroles qui blessent et que 

grandisse l’espace pour la voix de l’autre. Et faisons en sorte que nos communautés deviennent des lieux où le 

cri de ceux qui souffrent soit accueilli et où l’écoute engendre des chemins de libération, nous rendant plus 

prompts et plus diligents à contribuer à l’édification de la civilisation de l’amour. 
 

Je vous bénis de tout cœur ainsi que votre cheminement de Carême. » 
 

Extrait du message du Saint- Père Léon XIV pour le carême 2026 

Messes de semaine 
 

Secteur Jouy-sur-Morin / La Ferté-Gaucher 
 
Mardi 9 h* à l’église de La Ferté-Gaucher précédée des Matines à 8 h 30  
Jeudi 9 h* à l’église de La Ferté-Gaucher précédée des Matines à 8 h 30 
Vendredi 9 h* à l’église de Jouy-sur-Morin  
Samedi 9 h* à l’église de La Ferté-Gaucher précédée des Matines à 8 h 30 
 La messe est suivie d’un temps d’adoration eucharistique jusqu’à 10 h 30  
     * Messe et laudes intégrés sur votre smartphone, téléchargez : « AELF Bible catholique » 

 
Secteur Coulommiers 

 

Mardi 18 h 30 à la chapelle St Vincent de Paul. 

Mercredi 9 h 30 h à l’église St Denis-Ste Foy  
Jeudi 20 h 30 à l’église St Denis-Ste Foy 

suivie d’un temps d’adoration eucharistique et office des complies 
Vendredi 9 h à la chapelle St Vincent de Paul 
1er vendredi du mois  20 h à la chapelle St Vincent de Paul suivie de l’adoration eucharistique 

Secteur Faremoutiers 

 
Lundi, mardi, jeudi, vendredi 11 h 15 à l’Abbaye de Faremoutiers  
Mercredi 9 h 30 à l’Abbaye de Faremoutiers 
Vendredi 18 h 15 à l’église St Sulpice de Faremoutiers  

 



 

 

 

Vie fraternelle et paroissiale 
 

Mouvement Chrétien des Retraités 

À Coulommiers, mardi 24 mars à 14 h 30, 13 bis impasse Venet Rotival.  
Renseignements : Mlle Christiane DUBOIS 01 64 03 06 59 

Fraternité Saint Joseph 

Partage autour de la Parole samedi 7 mars à 10 h, à la maison paroissiale, 6 rue André Lefèvre à La Ferté-Gaucher. 
Et samedi 21 mars à 10 h à Venet-Rotival à Coulommiers. 
Renseignements : Joël ZITA 06 70 27 81 60 

 

Se former : pour grandir et 
poursuivre sa conversion 

 

Groupe biblique  

Le 3, 17 et 31 mars à 20 h 30, au presbytère de Coulommiers, 20 rue du Palais de Justice, lecture biblique à partir 

des textes des 2 dimanches suivants. 

Concile provinciale sur le catéchuménat et le néophytat 

2e rencontre le dimanche 8 mars de 15h à 17h à Faremoutiers, Coulommiers Notre-Dame de Toute Joie et La 
Ferté-Gaucher.  

Même si vous n’avez pas participé à la première rencontre, vous êtes cordialement invités pour donner votre vision 
sur ce qui pourrait être amélioré dans l’accompagnement des jeunes et adultes qui demandent à entrer dans nos 
communautés paroissiales et recevoir les sacrements du baptême, de l’eucharistie et de la confirmation.  

Catéchuménat  

Les collégiens,  lycéens et adultes viennent d'être appelés par notre évêque au baptême, à la confirmation et à 
l'eucharistie.  

Dans le temps de Pâques, sur le pôle de Coulommiers, 21 adultes vont être baptisés et 29 collégiens et lycéens. 

Vous êtes particulièrement invités à prier pour eux à l’occasion de la célébration des scrutins qui auront lieu dans 

plusieurs de nos églises les dimanches 8, 15 et 22 mars. 

Pour découvrir ce que sont les scrutins, sur notre Chaine Youtube :  
Saint Denis et Sainte Foy 77, playlist « Appel Décisif et Scrutins » 

https://youtube.com/playlist?list=PLxjrNft0tkbz9xruGNVax92Tcp9HwGUhy&si=xctZb09ES6Sb3kH9  

Initiation à l’écriture d’une icône  

Les samedis 14 et 28 mars de 11 h à 12 h 30 et de 13 h 30 à 17 h et les mardis 3, 17 et 31 mars de 10 h 30 à 12 h 30 
et de 13 h 30 à 17 h, à Boissy-le-Châtel. Renseignements : Juliette SNAKKERS 01 64 03 34 56. 

Confessions à l’église St Denis-Ste Foy de Coulommiers 
Le jeudi à partir de 21 h 00 et sur rendez-vous auprès du secrétariat. 

Tous les samedis de 11 h à 12 h à St Denis-Ste Foy  
 

Confessions salle Ste Fare de Faremoutiers 

Voir l’agenda local. 
 

Confessions à l’église St Romain de La Ferté Gaucher 

Tous les samedis après la messe jusqu’à 10 h 30 et sur rendez-vous au 06 82 99 96 44 

https://youtube.com/playlist?list=PLxjrNft0tkbz9xruGNVax92Tcp9HwGUhy&si=xctZb09ES6Sb3kH9


 

Vivre en Église 
 

Conférence Maurice RONDEAU 

Le 13 décembre 2025, en la cathédrale Notre-Dame de Paris au cours d’une célébration, 50 martyrs catholiques, 
victimes du nazisme durant la Seconde Guerre mondiale. ont été béatifiés.  
 

Parmi ces 50 martyrs – 14 prêtres, 3 séminaristes et 33 laïcs, l’abbé 
Maurice RONDEAU avait rejoint les ouvriers français envoyés en 
Allemagne par le Service du Travail obligatoire (STO) avec pour 

mission d’offrir un soutien fraternel et spirituel, malgré 
l’interdiction du régime nazi.  
L’abbé Maurice RONDEAU a vécu son enfance à Rebais et il a été 
ordonné prêtre du diocèse de Meaux en 1936.  

Afin de découvrir cet homme ardent à vivre sa foi auprès des jeunes 
et missionnaire lors de la guerre :  
 

une conférence sera donnée le vendredi 20 mars à 20 h 30 en 
l’église de Rebais par Mme Marie-Laure GORDIEN, co-auteur avec M Timothée CROUX du livre le bienheureux 

Maurice RONDEAU , témoin ardent du Christ pour ses compatriotes. 
 
Chapelet aux Flambeaux 22 mars à 18 h à la grotte de Lourdes d'Amillis, Rue Bellevue. 

Voici la Servante du Seigneur. À trois jours de l'Annonciation, devenons servantes et serviteur du Seigneur. 

 

Être au service 
 

CCFD-Terre Solidaire 

« Le jeûne qui plait à Dieu, n’est-ce pas partager ton pain avec celui qui a faim, accueillir chez toi les pauvres sans 

abri, couvrir celui que tu verras sans vêtement, ne pas te dérober à ton semblable ? » (Is 58,7). 

CCFD-Terre Solidaire a reçu mission de la Conférence des évêques de France d’ouvrir le regard et les cœurs des 

chrétiens à la solidarité internationale pendant le temps du carême.  

Des enveloppes seront à disposition à la sortie des églises. Si vous êtes redevable de l’impôt sur le revenu, 66 % de 

votre don est déductible de votre impôt, dans la limite de 20 % de votre revenu imposable.  

Association l’Oasis  

Le Carême a débuté le mercredi des Cendres 18 février. Comme chaque année, l’Oasis fait appel à vous tous, 

paroissiens du pôle de Coulommiers. Chaque petit geste de votre part est d’une grande importance pour l’Oasis. 
Chaque petit geste peut redonner le sourire aux plus démunis. 
Chaque dimanche de Carême, un panier sera mis à votre disposition au fond de l’église pour y déposer vos dons 
alimentaires. Vous pourrez également venir directement à l’Oasis aux jours et heures d’ouverture. (Lundi, mercredi 

et vendredi de 9 h à 12 h). L’équipe sera ravie de vous rencontrer et de vous offrir une boisson chaude. 
Vous pourrez aussi faire un don dans une enveloppe que vous remettrez en main propre à Christine la Présidente 
ou à Laurence T. son adjointe. 

Des flyers seront déposés au fond de l’église, sur lesquels vous trouverez quelques suggestions des denrées 
alimentaires dont nous avons le plus besoin. 
Toute l’équipe de l’Oasis vous remercie d’avance pour votre participation. Bon Carême et belle route vers Pâques. 

Secours Catholique de La Ferté Gaucher  

La boutique solidaire du Secours Catholique 28, rue de Paris est ouverte à tous les lundis et vendredis de 14 h à 

17 h, les jeudis matin 9 h à 12 h. Et les premiers et troisièmes samedis de 9 h 30 à 12 h 30. 

Un accueil/écoute est possible pour toute demande ces mêmes jours. Un atelier récréatif est en cours de 

réaménagement tous les jeudis de 14 h à 17 h. D'autres ateliers peuvent être mis en place. 

Renseignements : Christiane DANNEELS 06 03 02 82 53 



 
 

MESSES Mars 2026  

 
Secteur  

Ste Aubierge-Ste Fare 
Secteur de Coulommiers 

Secteur de  
Choisy en Brie  

Secteur 
Rebais-Villeneuve 

Secteur de Jouy – Chauffry –  
La Ferté  

 

samedi 28 février 18h Saint-Augustin  18h Boissy    18h Saint-Martin-des-Champs 

dimanche 1er mars 
10h30 Guérard  
17h30 Abbaye  

10h30 St Denis  
18h NDTJoie  

10h30 Choisy  10h30 Rebais  
9h30 St Remy-de-la-Vanne  

11h La Ferté-Gaucher  

 
samedi 7  18h Mouroux   18h Villeneuve  18h St Siméon  

dimanche 8 
9h45 Faremoutiers  

10h30 Mortcerf  
17h30 Abbaye  

10h30 St Denis  
18h NDTJoie  

10h30 Choisy 
(messe famille) 

 
 

9h30 Jouy-sur-Morin  
11h La Ferté-Gaucher  

 
samedi 14  18h Chailly-en-Brie   18h St Barthélémy  

dimanche 15 
9h45 Faremoutiers  

10h30 Guérard  
17h30 Abbaye  

10h30 St Denis  
18h NDTJoie  

 10h30 Rebais  
9h30 Chauffry  

11h La Ferté-Gaucher  

Jeudi 19 
Saint Joseph 

11h15 Abbaye  20h30 St Denis    9h La Ferté Gaucher  

 
samedi 21 18h Mortcerf  18h Mouroux   18h Villeneuve   

dimanche 22 
9h45 Faremoutiers  

10h30 Saint-Augustin  
17h30 Abbaye  

10h30 St Denis  
18h NDTJoie  

10h30 Choisy   
9h30 Jouy-sur-Morin  
11h La Ferté-Gaucher  

mercredi 25 mars 
Annonciation 

9h30 Faremoutiers  
9h30 St Denis  
20h NDTJoie  

  9h La Ferté-Gaucher  

 
samedi 28 
Rameaux 

18h Saints  18h Mouroux    18h St Siméon  

dimanche 29 
Rameaux 

9h45 Faremoutiers  
10h30 Abbaye  

10h30 St Denis 
18h NDTJoie  

10h30 Choisy  10h30 Rebais  11h La Ferté-Gaucher  



 
 


